
108學年度第二學期

家長日

2020.02.28



目   錄 

家長日活動流程表  

各處室工作報告  

宿舍區作息時間表 

108 學年度第 2 學期行事曆   

學生親子假/懇親實施辦法  

1 

2 

10 

12 

14 



家 長 日 活 動 流 程 表  

時    間 活動項目 地    點 活動執掌 

08:30─09:00 

換證 警衛室 警衛 

報到 射干廳外 社工組 

09:00─09:05 校務報告 活動中心 校長、主任 

09:00─09:15 衛教宣導 活動中心 生輔組、護理師 

09:15─09:30 親師生交流時間 活動中心 輔導處 

09:30─10:30 親職講座—正向能量溝通力 活動中心 莊越翔講師 

10:30─10:40 時光信件 活動中心 全體師生 

10:40─11:45 

楊廷理古道巡禮 烘焙教室、射干廳 全體師生、家長 

【雨備】送你一份愛的禮

物—清水模盆栽親子彩繪 
活動中心 全體師生、家長 

11:45─12:00 午餐時間、施放親子假 射干廳、活動中心 總務處、值班行政 

12:00─13:00 懇親時間 情境教室 社工組 
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各 處 室 工 作 報 告 教務處 

一、工作目標 

1. 完成108課綱目標，讓學生學會擁有素養，能適應現在生活及面對未來挑戰，所應

具備的知識、能力與態度，造就學生成為終身學習者。 

2. 培養學生升學進修之能力與興趣，以奠定生涯發展基礎。 

3. 提供學生多元學習，培養學生閱讀習慣，並習得技能專長，增加學生未來於職場競

爭力。 

4. 注重教師在職進修，鼓勵教師培養第二專長，落實終身學習。 

二、工作項目 

1. 學校改制更名：108學年度本校改制更名為新北市立豐珠中學，招生學生為國中生

及高中生。 

2. 十二年國教課程：研發並落實素養教學，讓孩子習得帶的走的能力，成為終身學習

者。 

3. 閱讀教育課程：培養各科的素養由閱讀理解開始。藉由週二週三晨間談心說書及

週二閱讀課，讓學生一起共讀，提供學生結構化學習單及發表舞台，開啟多元視野

並從閱讀獲得成就感與歸屬感。 

4. 假期課程：夜間、假日及寒暑假實施，包含輔導探索課程、技藝訓練、職業證照考

試等，並考量學生個別差異及需求，設計適合且彈性之課程 。 

5. 新生試探週：新生入校實施，為期三日，除引導新生熟悉學校環境，認識師長及同

學，協助其早日適應學校生活外，並藉由各項測驗，了解新生之起點行為，以為入

班安排與補救教學之依據。 

6. 主題課程：本學期「豐姊姊帶你登百岳」主題課程，分為山野技能、數位教育、服

務學習等三大主軸，課程以籌備、手作DIY和銷售為主、並設計活動計畫、及學習

減塑、落葉堆肥等等技能。 

7.特殊教育融入：巡迴特教師與校內教師合作，協助校內疑似身心障礙學生篩選工作

並做協同教學、入班觀察評估。配合共同擬訂特殊學生個別化教育計畫(IEP)。討論學生

各項狀況、教材教具相關使用建議與經驗分享、提供考試評量調整評估與建議等。 
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各 處 室 工 作 報 告 教務處 

8. 高中課程規劃：因應安置期未滿之學生，為有效銜接其學業而設。改制後本校高

中端與新北市恭敬工家合作，開設美容科及資料處理科，108 學年度以美容科為

主，外聘教師每週四會至本校教授高職部同學專業實作課程並考取證照。  

9. 本學期重要考試規劃時程： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三、家長配合事項 

1. 本學期各項考試期程已排定，請家長多給予學生鼓勵與支持，並隨時關注孩子的

學習情形。 

2. 本學期將結合領域課程學習舉辦全校性活動，及開設美睫證照考試、烘焙蛋糕及

TQC 等技能考照課程，請家長多鼓勵學生參與，並給予嘉勉，共同陪伴學生學習。 

次別 日期 備註 

一 109 年 03 月 3-4 日 九年級 

二 109 年 4 月 23-24 日 九年級 

   

複
習
考 

段
考 
國
中
教
育
會
考 

次別 日期 

一 109 年 4 月 6-7 日 

二 109 年 5 月 19-20 日 

三 109 年 7 月 7-8 日 

日期 備註 

109 年 5 月 16-17 日 九年級 
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各 處 室 工 作 報 告 教務處 

四、108 新課綱解析 ：十二年國教課綱「核心素養學習」有五個不一樣  

1. 從教師為主體到以學生為主體：老師不可能教所有的知識，而是要教學生學習的

方法，才能成為終身學習者。  

2. 從科目學習到跨科目、跨領域學習：在真實的生活中，不可能只用數學或是英文來

解決問題，必須融合所有的學科知識，加上溝通團隊互動，堅持克服學習中的困難，

以及毅力才能進步。 

3. 從只教知識，到必須同時重視技能和情意：教育不能只為經濟發展服務，只談能力

會把人「工具化」，教育應該要有更高的使命。結論是，108課綱所稱的素養，內

涵更大於能力。 

4. 不僅重視結果，也要重視學習的歷程和方法：在108課綱中有一個重要改變就是高

中階段的學習，從高一開始就必須累積自己的學習歷程檔案，希望引導學生、老師

和家長不要把眼光只放在考試分數。 

5. 不僅在學校中學習，更要落實在社會行動，用知識解決真實問題：國民教育要培養

的就是未來人才，除了企業需要能力，更必須是有社會參與感的公民，這些素質都

必須從小學起。在學習的過程中，要透過引導，多和世界正在發生的議題連結，從

中引發動機、觸動學習和解決問題。  
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各 處 室 工 作 報 告 總務處 

一、工作目標 

1. 改善學習環境、充實各項教學設備，提昇教學及學習品質 

2. 有效利用與創意活化閒置空間，提供校內教職員活動的場域 

3. 運用科學管理與專業知能、秉持教育理念，提供師生完善的行政服務  

二、工作項目 

1. 擬訂有關總務章則及計劃 

2. 規劃校舍營繕修建及相關事項 

3. 核購各項學生生活用品 

4. 簽約訂定有關經費、修建、租賃及購置等合約並保管之 

5. 執行有關校園危機處理事項 

6. 彙整學校學期及年度行事曆 

7. 學校各項繳費製據及收支保管 

8. 其他相關學校帳務管理 

9. 校園環境綠美化 

10. 校園安全之維護 

11. 校外人士參訪之管制 

12. 學生日常用餐相關事項 
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各 處 室 工 作 報 告 總務處 

三、家長配合事項  

1. 會客時間：為上午八時至下午四時三十分。 

2. 會客人士請出示證明文件(身分證或駕照)辦理會客登記與換取會客證。  

3. 會晤學校教職員工之來賓，由警衛先行聯絡教職員工本人，經同意後始准辦理會客

手續。 

4. 受訪之教職員本人不在時，請於警衛室等候或另約時間再訪。  

5. 會客人員車輛經告知可停放校內，其餘不可逕行進入校區。  

6. 會客人員洽事完畢，至警衛室繳回會客證並換回證明文件後離校  

7. 不遵守會客規定、服裝不整或抽菸、喝酒、嚼檳榔等人員一律不接受辦理會客。  

8. 廠商、記者採訪等到校洽公，請通知相關單位並依前項規定辦理會客手續後始得進

入校區。  

9. 所有來賓訪客進入校園，一律不准拍照。  

10. 免洗餐具一律禁止進入校園。  

11. 家長懇親時需填寫懇親須知切結書，警衛已告知將手機、香菸、身分證交出暫時置

於警衛室，於會後歸還，如有違反該項規定恐影響日後學生放假之權益，謹此告知，

列為日後學生放假之評估標準。  

 

為維護學生良好學習環境及安全，敬請訪客惠予配合並遵守上述規定，謝謝！ 
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各 處 室 工 作 報 告 輔導處 

一、工作目標 

1. 輔導學生日常生活的規範，建立好的生活習慣 

2. 關照學生身心健康，引得學生正確的抒發身心壓力 

3. 輔導學生建立良好的親子關係，做好生涯規劃，以利順利回歸社會  

二、工作項目 

辦理教職員輔導專業進修  

1. 定期召開輔導人員專業督導，聘請專家學者指導 

2. 定期召開個案研討會，聘請專家學者指導 

3. 辦理教師輔導知能及實務研習 

推廣學生事務與輔導工作  

1. 定期召開導師會議、學生健康計畫會議 

2. 生活教育 

1) 學生集會、生活常規指導、學生服務學習（小志工服務） 

2) 教室佈置與廁所美化綠化 

3. 衛生保健教育 

1) 衛教宣導及就醫照護 

2) 學生牙齒、眼科健診 

4. 性別平等教育：性別平等教育表演藝術比賽  

5. 法治教育 

1) 法律常識宣導及測驗 

2) 定期辦理學生會議(學生自治會會議、住宿區學生家庭會議) 
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各 處 室 工 作 報 告 輔導處 

6. 休閒教育 

1) 社團活動(園藝社、烘焙社) 

2) 體育競賽活動、趣味競賽及體適能測驗-師生盃球類比賽 

3) 校外教學活動-人文探索、自然觀察活動、山野教育活動 

4) 校內節慶活動-節慶系列活動(中秋節、聖誕節、年節活動、元宵節) 

6. 專題演講：交通安全教育、防災教育與演練、關懷愛滋拒絕毒品宣導、CPR 演練  

學生技藝訓練 

1. 技能檢定訓練課程：美容丙級、烘焙丙級及軟體丙級檢定 

2. 自辦式技藝教育：提供給九年級學生選讀，進行職業及性向試探 

住宿生活輔導 

1. 定期召開輔導員會議、學生家庭會議、學生自治會議 

2. 日常生活輔導（環境整潔、安全檢查、日常用品請購） 

3. 家庭生活輔導（自治幹部教育輔導、用餐禮儀） 

4. 休閒生活輔導（假日課程、體育活動） 

重建親子關係與尋求社會資源 

1. 定期召開親子假評估會議、個案研討會議與轉銜回歸會議 

2. 新生處遇計畫 

3. 親子懇親會談及親子假評估 

4. 家庭訪視與學生個案管理 

5. 學生心理諮商安排 

6. 親師生離校座談活動 

7. 社會資源連結提供學生個人或家庭支持服務  
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各 處 室 工 作 報 告 輔導處 

三、家長配合事項  

1. 以身作則，作孩子的典範，照顧好自己，別讓您的孩子擔心 

2. 了解學校相關規定，配合學校，提醒自己及孩子要遵守規定 

3. 有空時記得打電話或寫信關心您的孩子 

4. 孩子有不好的行為表現，適時給予提醒及糾正 

5. 多吸收一些親子溝通技巧，讓親子關係更美好 

6. 學校教職同仁盡心盡力在付出，請多給我們一些掌聲，讓我們更有勁  
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宿 舍 區 生 活 作 息 時 間 表  平日 

1. 使用公共影音設備、個人隨身聽或收音機，請注意音量適中，以不干擾他人及形成噪音為

原則 

2. 電視欣賞時，為保護個人視力及避免干擾他人視線，請勿趴坐電視機前面及任意移動公用

設備 

3. 家長來電時間為(一~五)21:00-21:50 

4. 值日生於 21:45 離房做值日生工作 

5. 證照考照同學，上課時段調整:上課到 20:00，20:00-20:55 晚自習，21:00-21:50 沐浴/洗

衣/打掃該時段須安靜，違規者記點，記 2 點者則取消上課資格 

6. 該表於 108.7 開始實施  

時間 內容 備註 

06:40 起床   

06:40-07:00 刷牙、洗臉、著裝上學準備   

07:00-07:40 用早餐及成語、英聽、英文單字   

07:40 下樓 嚴禁學生進入住宿區 

07:45-16:05 宿舍關門   

16:05 學生返回住宿區 由住宿輔導員帶領學生回住宿區 

16:05-17:00 個人自由活動時間(含打掃、睡覺)   

17:00-18:35 個人自由活動時間(含打掃、沐浴、洗衣) 18:20 值日生準備推餐車 

18:35-18:45 晚餐時間 

18:45-20:00 個人自由活動時間(含打掃、沐浴、洗衣) 含清洗碗盤、整理餐桌 

由值日生負責餐車及善後工作 

19:45 前完成 

19:50 值日生推餐車下樓 

20:00-20:55 晚自習(閱讀時間) 

先把該做的功課、聯絡簿、心得單做完及

該背的成語、英文單字背完，可看課外書 

地點：各班教室(週一到週四) 

週五則在住宿區餐桌 

20:55 上樓，安檢、休息片刻 

21:00-21:15 可盥洗 

21:15-21:45 閱讀時間   開放抄品格  須坐在書桌前，可聽音樂(戴耳機)，

不可聊天或擅自走動 

*接聽電話者在交誼廳 

21:15-21:55 就寢準備(所有會談將於 21:45 結束)  

22:00- 熄燈就寢 ＊延長晚自習時間 22:00-23:00 

週五延晚 22:30-23:30 

108.6.11 
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宿 舍 區 生 活 作 息 時 間 表  假日 

1. 使用公共影音設備、個人隨身聽或收音機，請注意音量適中，以不干擾他人及形成噪音為

原則 

2. 電視欣賞時，為保護個人視力及避免干擾他人視線，請勿趴坐電視機前面及任意移動公用

設備 

3. 週六學生打電話時間 12:45-13:30。家長來電時間為(六~日)21:00-21:50 

4. 假日早自習:有值班行政在教學區；無值班行政在住宿區 

5. 若生活小學堂是看電影，時段為周六 20 點開始到結束，16:00~17:00 則改成自由活動 

6. 實施日期於 108.07 開始 

108.6.11 

時間 週六 週日 

08:00 起床 

08:00-09:30 自由開動吃早餐，早餐須在 09:30 前吃完  

09:30-11:00 
自由活動(開放抄品格) 

自由活動前先做好宿舍打掃工作 

11:00-11:50 

早自習/運動 

(單月-3 樓運動，雙月-3 樓早自習； 4 樓相反)  

值日生 11:45 準備推餐車 

12:00-12:10 午餐 

12:10-12:50 
自由活動 

值日生 12:40 推餐車下樓 

12:50-14:30 
午休  (開放抄品格) 

(不午休的同學可於寢室中安靜地做自己的事，限坐在書桌前 or 床上) 

15:00-16:00 運動(單月-4 樓運動，雙月-4 樓午自習； 3 樓相反) 

16:00-17:00 
生活小學堂時間(每月最後一天的收假日，不上課改自由活動) 

值日生 16:50 準備推餐車 

17:00-17:10 晚餐(地點：住宿區) 

17:10-19:20 
自由活動(含洗餐具、打掃、沐浴、洗衣) 

值日生 19:00 推餐車下樓 

19:20-20:00 零食時間 

20:00-21:00 自由時間 

21:00-21:50 晚自習(開放抄品格) 在房間內 

準備就寢 週六 22:50-22:55   週日 21:45-21:55 

熄燈就寢 週六 22:55-23:00   週日 21:55-22:00 
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108 學年度第 2 學期行事曆 
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    一 二 三 四 五 六 日 教務處 輔導處 總務處 

二

月 

            1 2 1/23-29 除夕     

  3 4 5 6 7 8 9       

  10 11 12 13 14 15 16       

  17 18 19 20 21 22 23  2/18 防疫演練 

2/23 硯拓影評人分享

電影 

2/19 豐珠米整

地  

三

月 

一 24 25 26 27 28 29 1 2/25 開學日  2/26 開學典禮   

二 2 3 4 5 6 7 8 3/3-4 成班模

擬考 

3/2 家長日補休 

3/3 新北食品職群技藝

競賽 

3/5 雞母嶺路跑賽 

3/6 眼科巡迴檢查 

  

三 9 10 11 12 13 14 15   3/9 愛滋防治宣導、適

性入學講座 

3/12 家庭會議 

3/15 美容丙檢考試 

  

四 16 17 18 19 20 21 22   3/16 防災

+CPR+AED 研習 

3/16 法扶藥物濫用宣

  

五 23 24 25 26 27 28 29     3/23 環境教育-

四

月 

六 30 31 1 2 3 4 5     豐珠米田間管理

七 6 7 8 9 10 11 12 4/6-7 第一次

段考 

4/8 桃園餐旅職群技藝

競賽 

陳德鴻老師生態

教育課程 

八 13 14 15 16 17 18 19   4/13 生涯教育講座(創 豐珠米除草施肥 

九 20 21 22 23 24 25 26 4/23-24 成班     
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    一 二 三 四 五 六 日 教務處 輔導處 總務處 

五

月 

十 27 28 29 30 1 2 3     豐珠米田間管

理及施肥 

  

一 

4 5 6 7 8 9 10   5/5 家庭會議 

5/6 口腔巡迴檢查 

  

十 

二 

11 12 13 14 15 16 17 5/16-17 國中教

育會考 

5/11 毒品宣講

（1400-1600） 

  

十 

三 

18 19 20 21 22 23 24 5/19、20 第二

次段考試 

5/18 人權講座   

六

月 

十 

四 

25 26 27 28 29 30 31 5/26 第二次作

業抽查 

    

十 

五 

1 2 3 4 5 6 7   6/2 家庭會議   

十 

六 

8 9 10 11 12 13 14       

十 

七 

15 16 17 18 19 20 21 6/20 補班補課     

十 

八 

22 23 24 25 26 27 28 6/25 端午節放

假 1 日 

6/26 調整放假 

    

七

月 

十 

九 

29 30 1 2 3 4 5       

二 

十 

6 7 8 9 10 11 12 7/7、7/8 第三

次段考 

  豐珠米收割曬

穀 

  

十 

一 

13 14 15 16 17 18 19 7/14 休業式 

7/15-28 EASY 

LEAP(暫定) 

7/14 結業典禮   

二 

十 

二 

20 21 22 23 24 25 26       

二 

十 

三 

27 28 29 30 31 1 2       


